
Violências

2010

2006

1998

2002

37,5% 27,6%34,9%

35,6% 25,8%38,6%

35,7% 32,6%31,7%

31,6% 37,6%30,8%

47,0%6903

49,0%6131

49,6%4877

47,7%5050

N = Rapazes 6º Ano 8º Ano 10º Ano
O HBSC/OMS (Health Behaviour in School-aged Children) é um 
estudo associado à Organização Mundial de Saúde. Pretende 
estudar os estilos de vida dos adolescentes e os seus 
comportamentos nos vários cenários das suas vidas. Conta com a 
participação de 44 países. Em Portugal, o primeiro estudo foi 
realizado  em 1998,  seguindo-se  os  de  2002,  2006  e  2010. 
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Magoar-se de propósito - 2010 (8º e 10º anos de escolaridade)    

Magoar-se de propósito

24,7%

16,7%

22,5%

21,4%

11,3%

16,0%

16,7%

15,0%

 
Braços 
Pernas

 
Outro sítio

 
Barriga

 
Algarve 

Alentejo 
Lisboa 
Centro 
Norte

EM QUE PARTE DO CORPO TE MAGOASTE ?

Magoar-se de propósito - Comparação por regiões

Não foram encontradas diferenças significativas entre os géneros.

Andar com armas no último mês - 2010 

(N=4725)

(N=3264) (8º e 10º ano N=3494)

Andar com armas no último mês 
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6 ou mais dias - Comparação por regiões

6 ou mais dias - Evolução desde 1998

 
2002

 
1998

 
2010

 
2006

Ciberbullying - 2010

Provocação através das novas tecnologias (N=4796)

84,1%

Nunca

2,9%

Provocador e vítima

7,6%

Vítima

5,4%

Provocador Envolvido em situações de 
provocação
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Comparação por regiões

14,8%

17,6%

14,5%

14,4%

19,0%
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Comportamentos de Provocação e Lutas - 2010    
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32,1% 4,6%63,4%

Nunca Uma vez/semana Várias vezes/semana
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4,5%

5,2%

5,7%

Provocado várias vezes/semana - Comparação por regiões

Provocado várias vezes/semana - Evolução desde 1998

(N=4985)Provocado na escola nos últimos 2 meses
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Envolvimento em lutas no último ano 

Lesões no último ano 
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Envolvido 4 vezes ou mais - Comparação por regiões

4 vezes ou mais - Comparação por regiões

Envolvido 4 vezes ou mais - Evolução desde 1998

4 vezes ou mais - Evolução desde 2002
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29,1% 2,7%68,2%

Nunca Uma vez/semana Várias vezes/semana

(N=4986)Provocou na escola nos últimos 2 meses 
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Provocou várias vezes/semana - Comparação por regiões

Provocou várias vezes/semana - Evolução desde 1998

 
2002

 
2010

 
2006

3,6%

4,3%

5,9%


